ORGANISME DE FORMATION

@ capservices FQ;W

PROGRAMME DE LA FORMATION

Atelier 2tonnes : Comprendre et actionner les
leviers de la transition environnementale

PUBLIC ORGANISATION
Tous publics Intervention intra ou inter
Salle mise a disposition par le client (présentiel)
MODALITES Animation en Frangais, Anglais ou ltalien

Animation en distanciel ou en présentiel

NOMBRE DE PARTICIPANTS
6 a15 maximum

PRE-REQUIS INTERVENANT.E
Aucun Julia DELRIEU, Formatrice

DUREE MODALITE DE CONTACT ET DELAI D'ACCES
3h30 a 4h pour toute information contactez

julia@fa-co-tac.com ou 07 89 08 24 71

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

e Adopter une vision systémique des enjeux de la transition écologique (frontieres planétaires
et enjeux sociaux)

e Comprendre la complémentarité des actions individuelles et collectives, des différents
acteurs (individus, Etat, entreprises), des typologies d'action (sobriété, efficacité,
décarbonation)

e Appréhender les ordres de grandeurs des émissions individuelles et collectives, des facteurs
d'émissions et des potentiels de réduction des leviers d'action

e Donner envie d'agir en encourageant l'adoption une vision positive de la transition
écologique, responsabilisante et orientée solutions

DEROULE

Introduction
e Présentation de la formation et de ses objectifs

e Présentation des concepts clés : empreinte carbone, accord de Paris, limites planétaires,
théorie du Donut vert

e Ajout de notions clés en fonction du secteur ou du contexte des participants

Simulation

e Co-construction d'un scénario de transition énergétique et environnementale basée sur des
scénarios de transition scientifiguement validés.
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e Découverte des principales priorités d'une stratégie de décarbonation et les leviers associés

e Donner des reperes sur les ordres de grandeur estimant I'efficacité des solutions, aussi bien a
I'échelle individuelle que collective

e Mises en paralléles avec I'activité de I'entreprise et/ou ses pratiques RSE existantes

Debrief et mise en application des notions acquises
e Comprendre les mécanismes de conduite du changement pour accélérer la transition
environnementale et énergétique

e Sensibiliser sur la capacité de prise de décision individuelle et collective et encourager a
I'adhésion ou au lancement d'une démarche environnementale

e Exercice de mise en pratique relié aux sujets de I'entreprise ou du contexte professionnel des
participants

MOYENS PEDAGOGIQUES

e Utilisation des méthodes de pédagogie active et interrogative, en s'appuyant sur
I'intelligence collective du groupe pour appréhender le contenu de la formation

e Support powerpoint adaptable au contexte d'entreprise, cartes physiques ou digitales
représentant les actions possibles

e Plateforme digitale hébergeant les données et I'outil de simulation

APPRECIATION DES RESULTATS
Evaluation a chaud et questionnaire distribué a la fin de la formation

ACCESSIBILITE

La formatrice s'’engage a rendre cette formation accessible a tous - merci de contacter
rapidement pour identifier et mettre en ceuvre les aménagements nécessaires.
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